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Exklusive Tipps für die kalten Jahreszeiten
Gesund aussehendes Haar bei Wind und Wetter
Die Herbstmonate schreiten voran und machen Lust darauf, gemütliche, ruhige Stunden zu Hause zu genießen. Perfekt, um auch dem Haar etwas Aufmerksamkeit zu schenken! Statt Herbst und Winter nur als Herausforderung für die Mähne zu sehen, kann man sie als wunderbare Gelegenheit nutzen, die Pflegeroutine zu intensivieren und die Haarstruktur mal von Grund auf zu stärken. 
Gemütliche Abende sind ideal, um Kraft zu tanken und die Haare mit reichhaltigen Pflegeprodukten und wertvollen Nährstoffen zu verwöhnen. Trockene Spitzen und Frizz sind ab sofort Geschichte – dieser Winter wird zur Saison für eine glänzende, gesunde Haarpracht, die kalten Temperaturen problemlos trotzt. So kann man gemütliche "Me-Time" in den kälteren Jahreszeiten nutzen, um Haare optimal zu pflegen und stylen und ihnen neue Vitalität zu verleihen!
Produktempfehlungen:
1. GLISS Ultimate Repair Aufbau Shampoo, 250 ml
1. Mit Perlenextrakt und Keratin
1. für trockenes, sehr geschädigtes Haar
1. reinigt und baut auf
1. intensive Pflege und Rekonstruktion der Haarstruktur
1. bis zu 5-mal widerstandsfähigeres Haar (im Vergleich zu unbehandeltem Haar)

2. GLISS Night Nutri Sprühnebel, 100 ml
1. pflegende Formel mit Arganöl, die die Haare nicht beschwert
1. traumhafter, entspannender Duft
1. für strohiges, strapaziertes und feines Haar
1. Bonding HaptIQ System kreiert Mikro-Bindungen und stärkt die Haarstruktur
1. sorgt für ein angenehmes Haargefühl 

3. Syoss Intense Repair Tiefenspülung 250 ml
1. repariert geschädigte Haarfasern in allen Ebenen
1. mit 9 Prozent Protein-Pflege-Komplex
1. entwirrt und verleiht Geschmeidigkeit
1. beugt zukünftigen Schäden vor 

Wenn die Haare bei nasskaltem Wetter strapaziert werden, ist eine tiefenwirksame Reparaturpflege entscheidend. Das GLISS Ultimate Repair Aufbau Shampoo ist im Herbst und Winter unverzichtbar, da es selbst stark geschädigtem Haar neue Vitalität und Geschmeidigkeit schenkt. Es befreit Haare und Kopfhaut schonend von Rückständen, füllt geschädigte Bereiche gezielt auf und stärkt die Haarfasern. So wird die Haarstruktur mit jeder Wäsche widerstandsfähiger, Haarbruch wird minimiert und zukünftigen Belastungen effektiv entgegengewirkt.
Pflege der Haarpracht über Nacht? Der traumhaft duftende GLISS Night Nutri Sprühnebel ist DAS Elixier für den effektivsten Schönheitsschlaf den Haare je erlebt haben. Der Sprühnebel nährt, ohne zu beschweren und eignet sich auch für feines und beanspruchtes Haar. Einfach die Flasche schütteln und danach das Pflegeprodukt auf die trockenen oder handtuchtrockenen Längen sprühen. Ein weiteres Highlight: Der Sprühnebel ist mit Overnight-Hacks kompatibel und zaubert im Schlaf geschmeidige, duftende Hairstyles, über die man sich am nächsten Morgen freuen kann.
Nach dem Shampoonieren wird die Syoss Intense Tiefenspülung in die feuchten Längen einmassiert und anschließend gründlich ausgespült. Die intensiv nährende Pflege, die geschädigter Haarstruktur schon nach der ersten Anwendung Seidigkeit verleiht, überzeugt. Damit Haare selbst den widrigsten Wettereinflüssen Trotzen können, schützt diese Tiefenspülung vor Haarschäden und komplettiert somit die optimale Haarpflege im Winter.
Expertentipp von Armin Morbach, Schwarzkopf Haar-Experte:
„Gerade im Winter wird unser Haar durch Heizungsluft, Rollkragenpullover und Mützen besonders beansprucht. Die GLISS 4-in-1 Bonding Haarmaske Oil Nutritive Nährpflege versorgt das Haar intensiv und schützt es dank der innovativen HAPTIQ-Technologie, die mikroskopisch kleine Bindungen im Haar aufbaut. So wird die Haarstruktur gestärkt und das Haar wirkt geschmeidiger und glänzender.
Mein Beauty Spa-Tipp: Für eine besonders intensive Pflege, erwärmt man ein Handtuch auf der Heizung und wickelt es um das Haar – das sorgt für eine tiefere Penetration der pflegenden Inhaltsstoffe. 
Mein Fazit: Pflege ist kein Luxus, sondern die Basis für schönes Haar.“
A match made in Heaven: Lässige Updos und dicke Winterschals
Feuchtigkeit und Kälte sind in der kalten Jahreszeit eine echte Herausforderung für die Haare, dazu kommt auch noch Reibung durch wärmende Winterkleidung. Wenn Schals getragen werden, empfiehlt es sich die Haare hochzustecken oder zusammenzubinden. So können nicht nur Knoten im Haar, sondern auch Spliss und Haarbruch verhindert werden. Ein Dutt schont die Haare und kann verspielt oder streng gestylt werden. Fixiert mit dem pflegenden Syoss Keratin Haarspray, hält die Frisur Outdoor-Abenteuern bei Wind und Wetter stand.
So stylt man im Nu einen fluffigen Hairbun:
1. Strähnen abteilen: Nach dem Bürsten der Haare kann man einige Ponysträhnen abteilen, um etwas Bewegung in den Hairstyle zu integrieren.
1. Höhe festlegen: Auf dem Hinter- oder Oberkopf fasst man alle Haare, die in einen Dutt sollen mit den Händen zusammen. Für einen ordentlicheren Look kämmt man über unebene Stellen, bevor nächste Styling-Schritt folgen.
1. Hochbinden: Auch beim Eindrehen der Längen kann man diese entweder komplett in den Dutt integrieren, oder die Spitzen locker unter dem Haargummi hervorstehen lassen. 
1. Finishing Touch: Sobald man zufrieden mit dem Ergebnis ist und alle Strähnen so liegen, wie es einem gefällt, sprühst man den kraftvollen Syoss Keratin Haarspray aus dreißig Zentimetern Abstand über den Dutt und man sich nicht nur über starken Halt freuen, sondern dank Keratin und Vitaminkomplex auch über eine Extraportion Pflege und unwiderstehlichen Glanz.
Schon ist der praktische Hairstyle fertig, der hübsch zu vulominösen Strickschals und Jackenkragen aussieht und die Haare schützt. Mit einem Hairbun ist man day-to-night stylisch unterwegs und bereit für den nahenden Winter!
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In Österreich gibt es Henkel-Produkte seit über 130 Jahren. Die regionale Henkel-Zentrale für CEE befindet sich in Wien. Außerdem werden am Standort seit 1927 Wasch- und Reinigungsmittel produziert. Zu den Top-Marken von Henkel in Österreich zählen Blue Star, Cimsec, Fa, Loctite, Pattex, Persil, Schwarzkopf, Somat und Syoss. 
Mit seinen Marken, Innovationen und Technologien hält Henkel weltweit führende Marktpositionen im Industrie- und Konsumentengeschäft. Mit dem Unternehmensbereich Adhesive Technologies ist Henkel globaler Marktführer bei Klebstoffen, Dichtstoffen und funktionalen Beschichtungen. Mit Consumer Brands ist das Unternehmen insbesondere mit Wasch- und Reinigungsmitteln sowie im Bereich Haare weltweit in vielen Märkten und Kategorien führend. Die drei größten Marken des Unternehmens sind Loctite, Persil und Schwarzkopf. Im Geschäftsjahr 2024 erzielte Henkel einen Umsatz von rund 21,6 Mrd. Euro und ein bereinigtes betriebliches Ergebnis von rund 3,1 Mrd. Euro. Die Vorzugsaktien von Henkel sind im DAX notiert. Nachhaltiges Handeln hat bei Henkel lange Tradition und das Unternehmen verfolgt eine klare Nachhaltigkeitsstrategie mit konkreten Zielen. Henkel wurde 1876 gegründet und beschäftigt heute weltweit ein vielfältiges Team von rund 47.000 Mitarbeiter:innen – verbunden durch eine starke Unternehmenskultur, gemeinsame Werte und den Unternehmenszweck: „Pioneers at heart for the good of generations“. 
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