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Kozmetik konusu

Ogretmenlere yénelik bilgiler

Bu dokuman ile Kesif Diinyast programunin icerigi ile ilgili bilgiler paylasiimaktadir.

Konsept ve icerikler, Henkel uzmanlarinin destegi ile birlikte Ruhr Universitesi Bochum,
Kimya EgitimBilimi Bolim Bagkani Prof. Dr. Katrin Sommer énderliginde gelistirilmistir.

Turkiye'de Yaratici Cocuklar Dernegi is birligi ile hayata gecirilmektedir.

Deneyler, tclincl veya dordiincl sinif dgrencileri igin uygundur.
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Kozmetik konusu

Yaklasik 9 cift derse uygundur

Kesif Diinyasi'nda ilkokul ¢cocuklar kiilik arastirmacilar olabilir ve bilimsel deneyler
yapabilirler. Buesnada kendilerine verilen arastirma ile ilgili 6devleri ¢6zebilecekleri

temel bilimsel yontemleri 6grenirler.

Sampuan ve dis macunu gibi viicut temizlik malzemeleri cocuklarin giinlik
hayatinda da yasantilarinin vazgegilmez unsurlaridir. Bu trtnlerin icerikleri nedir?
Neden 6nemlidirler ve nasilyapilirlar? Bunlar bu konuda cevap aranilan

sorulardan sadece bazilandir.

Buradaki odak noktasi temel bilimsel metodlardir. Bu calismalar ,Kesfettigimiz ve
gozlemledigimizseyler bize ne 6gretiyor? Yaptigimiz deney en bastaki sorumuzu
yanitlamaya yardimci oldu mu? “sorusuyla baglantili olarak sistematik yaklasim,
tam gozlem ve sonuclarin kaydedilmesini kapsar.

"Kozmetik” konusu U¢ bélimden olusmaktadir.

Dis ve Agiz
Temizligi

Sa¢ Bakimi

Cilt Bakimi
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Resit duiritjas

Konu bashklar

1 Dis ve agiz temizligi — Asitlerin kanitlanmasi
2 Dis ve agiz temizligi — Asidin etkisi
3 Dis ve agiz temizligi — Dislerimizi dis macunu kullanarak, ctirtiklerden korumak

4 Cilt bakimi — Cildin yapisi ve kremin etkisi

5 Cilt bakimi— Su ve yag 6zelliklerinin incelenmesi
6 Cilt bakimi— Kendi kendine krem tretmek

7 Cilt bakimi — Sampuanin yag sokiculugu

8 Cilt bakimi — Sampuanin akmazhgi

9 Cilt bakimi — Saglarin dayanikhhgi
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Dis ve agiz temizligi

Dis ve Agiz -.
Temizligi pguemnms

Sa¢ Bakimi

Cilt Bakimi

Dis fircalamak glinliik hayatimizin parcasidir.Bu aliskanhdi giinde iki kez yapmaliyiz.
Bu bolimin basinda ¢ocuklar dislerimizi neden her glin diizenli olarak ve temelli
temizlememiz gerektigini ve dis macununun saglikli dislere sahip olmamizda
yardimci oldugunu 6grenirler. Bu bélumde bize su sorular rehberlik eder:

o Dislerde curikler (delikler) nasil olusur?

o Dislerimizi neden temizlemeliyiz?

e Bununicin neden dis macunu kullaniriz?

e Dis macunun hangi 6zellikleri diglerimizin hem temizlenmesini hem de dis
curtklerine karsikorunmasini saglar?

Konu 1: Asitlerin kanitlanmasi

Konuya giris icin sinif tartismasi

Giris olarak Eski Misir'a bir zaman yolculugu yapilabilir. Sert bakish bir firavunun
resmi gosterilir veardindan nigin gulmedigi sorusu sorulur. Cocuklar ders
hakkindaki bu konugsmadan eskiden dis temizliginin bugunku kadar iyi olmadigini
sonucunu ¢ikarabilirler. Bu nedenle firavunlar belki de o glinlerde yasayan bircok

insan gibi kot dislere sahipti.
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Ancak eskiden de dis temizligi vardi. Ne de olsa gunumuzde yaygin olan bir¢cok

aruin gibi dis macunu da bir tek gtinde icat edilmedi. Uzun bir zaman surecinde
gelistirildi. Eski Misir'da dis temizliginde "dis tozu” kullanilirdi. Misirlilar nerede
oturduklarina bagli olarak ya denizden alinma ufaltilmis midye kabugu veya
mercan ya da yumurta kabuklari kullanirdi. Bunlar bu konudaki ti¢tinci bélimde
yeniden karsimiza gikacak.

Konuya giristen sonra dis curtklerinin nedenleriyle ilgileniriz. Cocuklar bu noktada
genelde yanlhs anlayisa sahip. Sekerin dogrudan dis ¢irigine neden oldugunu
disunurler. Ancak bu dogru degildir. Clnkl agizdaki bakteriler metabolit olarak asit
salgilarlar ve bu asit daha sonra dis minesine zarar verir. Bu da sonrasinda dis
curtgiine neden olabilir. Cocuklara yapilacak agiklama: bakteriler sekeri “yer” ve
islerler ve yeni bir madde olusur: asit. “Metabolizma“dan s6z etmek gerekir.Ayni
durum insanlarda da gorilir. Yemek yerler, sindirirler ve kullanilmayan artiklari

vUcuttan atarlar.

» lyi bir dis temizligi saghgr korur, clinki kot disler baska hastaliklarin nedeni olabilir.

» Ayrica: Saghkl digler gizeldir O= Dis temizligi saghgr korur ve isiltil bir gilimseme
saglar!

Asitleri kanitlamak - Calisma kagidi 1

Bir sivinin asitli olup olmadigini nasil goriiriiz?
ilk deneyler gdzle gériilir diizeyde bir asidin ne olduguyla ilgilidir. Cocuklar
gOsterge kagidini/ gosterge cubugunu 6grenirler ve bunlarla bir sivinin asitli olup

olmadigini testedebileceklerini 6grenirler.

Gorev farkl asitlik dereceleri olan sivilari gostergenin yardimiyla incelemektir:
musluk suyu, mutfak sirkesi, limon suyu. Bu deneyde her grup igin bes deney tiipu
ve pH kagidi gereklidir. Sonunda elde edilen sonugclar bir arada tahtaya yazilir ve

uzerinde konusulur. Limon suyu asitligi en yuksek olanlardir.

Olctim sonuclarinin degerlendiriimesinde, cocuklardan degerlendirme
esnasinda bir transferyapmalari beklenmelidir:
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1. Ph kagidinda bir renk degisimi gorurler.

2. Ph kagidi paketinin tGzerindeki bir renk skalasina bakarak renge bir sayi verirler.

3. Sayi ne kadar dusukse, sivinin o kadar ¢ok asitlige sahip oldugu bilgisine

dayanarak son adimda sivilarin asitlik derecelerine gore bir siralamasini bulurlar.

Konu 2: Asidin etkisi

Cocuklar bundan 6nceki dersimizde asitlerin nasil kanitlandigini 6grendi.
Bundan sonraki adim asitlerin kalsiyum iceren maddeler nasil etki ettigini tam
olarak incelemektir. Ne de olsa disler deasit karsisinda ¢ozlilen kalsiyum
bilesimleri icermektedir.

Asit karsisinda ¢ozulen bir kalsiyum bilesimi 6rnegin kiregtir (kalsiyum karbonat).
Kire¢ yumurta kabuklarinin da bir bilesenedir. Bu nedenle 6niimiizdeki deneylerde
yumurta kabuklari dis yerine kullanilan model maddedir.

“Model madde” kavrami giris konusmasinda agiklanmalidir: model maddeler
uzerlerinde baska maddeler adina deney yapilabilen maddeler/ cevherlerdir, sayet
asil inceleme maddesi lizerindedeney yapilmasi imkansiz ise. Bu durumda hig
kimse s6z konusu deney icin agzindaki disleri cikarip deney tlipiinde inceleyemez.

Asidin yumurta kabugu lizerinde nasil bir etkisi var? - Calisma kagidi 2

ikili gruplar icin malzemeler

e Bir yumurta kabugu parcasi
o Yaklasik 50 ml mutfak sirkesi

o Klclk cam bardak

Bundan 6te oldukga kesin Olcen bir terazi gerekmektedir (0,00 gr'a kadar).

Deney

1. Yumurta kabugunu tartin ve degerini not edin.

2. Yumurta kabugunu kigtk bir cam bardaga koyun ve yumurta kabugunun
Uzerine
kapatacak sekilde sirke ekleyin. 15 dakika bekleyin.

3. Yumurta kabugunu dikkatlice kurulayin, kurutma makinasi tutun ve sonra
yeniden tartin.

4. ik tartma ile ikinci kez tartma arasindaki farki hesaplayin. Bir iPUCU:
buldugun fark sanasonucu gosterecektir.
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5. Asidin yumurta kabuguna ne yaptigini yazin.

Ayrica bir buyuteg kullaniriz. Bununla yumurta kabugunun aside yatirilmadan dnce
ve sonraki haliniinceleriz.

Konu 3: Dislerimizi dis macunu kullanarak, ciiriiklerden
korumak

CGocuklar asidin kalsiyumlu yumurta kabuklarini kapladigini gérddiler. Sinif
tartismasinda artik model deneyinin sonucundan asitlerin kalsiyum icerikli disler
uzerindeki etkisi ¢ikarilmalidir. Model deney gosterdi ki: asitler diglere saldirir ve
deliklere yol acarlar (ctrukler).

Gocuklar curtklerin dis macunuyla diizenli dis fircalamakla engellenebilecegini
bilirler. Ancak dismacunu tam olarak nasil etki eder?

Bir dis macunun dis korumasindan sorumlu iki dnemli 6gesi var: ilki dis minesini
koruyan fliorit veikincisi dis fircasiyla yemek artiklarini ve plakayi dislerden
uzaklastirmaya yarayan temizleyiciler.

Dis macunun senin dislerini asitten korudugunu nasil gosteririz? - Calisma kagidi 3

Deneyin nasil yapilacagi dagitilmadan 6nce gocuklar sorunu nasil cevaplanacagina
dair 6neriler getirsin. Bu deney serbestce gelistirilebilir ve cocuklara kendi tarzlarini
mi sececekleri yoksa 6rnek¢dziime gore mi calisacaklarn konusunda karar verme
imkani saglanmalidir. Nasil hareket edecekleri mevcut zamana baglidir.

ikili gruplar icin malzemeler

e 1yumurta kabugu

e Dis macunu

o Cam bardak/yumurta kabi
o Mutfak sirkesi

Ornek ¢oziim

1. Yumurta kabugunun ortasindan bir gizgi gizerek ikiye bolin

2. Bir tarafa dis macunu sirin ve ¢ dakika bekleyin.

3. Dis macunu bir mutfak beziyle veya peceteyle dikkatlice silin.

4. Yumurtayi dikkatlice cam bardaga koyun ve yumurta kabugu Uzeri kapanana
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kadar sirkeyle doldurun.

Calisma kagidi 4

Dis macunu icindeki hangi maddeler dislerden yemek artiklarini ve plakayi
uzaklastirmayayarar?

Bu sorunun cevaplanmasi icin dis macunu, yemek tuzu, kire¢ veya bir
temizleyici yardimiylamadeni bir paranin temizlenip temizlenmeyecegini
deneyin.

Her bir dortlii grup icin malzeme

4 adet kirli madeni para,
Ince el bezleri

Dis macunu

Temizleyici

Tuz

o Kirec (kalsiyum karbonat)

Deney
Dortll grupta calisin. Her bir cocuga farkli bir “temizlik malzemesi” verilir.
1. Islak beze temizlik maddesinden azicik akitin ve 10 dakika boyunca
madeni parayi ovalayin.

2. Kendi madeni paranizi arkadasinin temizlenmis madeni parasiyla karsilastirin.
Hangisi en iyi temizledi, hangisi daha koti?
4. Siralamayi not edin.
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Cilt bakimi

Dis ve Agiz
Temizligi

Sac¢ Bakimi

Cilt Bakimi
EEEEEEEEEEEEN

Deri / cilt vicudumuzun tamamini kaplar ve en agir organdir. En kalin yerinde 8
mm kalinligaulasabilir, en ince yerde ise bir kagit kadar ince olabilir.

Cilde krem stirmek ve bu yolla korumak ¢ocuklar icin her zaman kolay degil. Cok
sayida cocuk anne babalarinca kendilerine yazin giinesten koruyucu krem veya
kisin nem kaybini énleyici kremstrilmesine karsi koyarlar. ikinci dersimiz bunun
ne icin yararl oldugunu gdstermeye yarayabilir. Su ana sorular derslerimizde
belirleyicidir:

o Cildimizin yapisi nasil?
o Krem deride neyi etkiler?
o Krem nelerden olusur?
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Konu 4: Cildin yapisi ve kremin etkisi

Giriste bolimunde cildimizin bizim i¢in dnemini tartisiyor, bu deneyde
cocuklarin 6n bilgisinisorgulayip her seyi tahtaya yaziyoruz.

Cildin sadece yuzeyini goziimuzle gorebiliriz. Cilt aslinda cok katmandan olusan bir
organdir. Cildin bilesenleri farkli islevlere sahiptir. Gorsellestirmek amaciyla su model

Uzerinde calsiriz:

« Sert deri: Ust deriyle alt deri arasinda bulunur. icinde ¢ok sayida sinir ucu,
kan damari veter bezleri gibi farkli 6geler bulunur.

o Altderi: Alt deri derinin en alt tabakasidir. Yag dokulari burada bulunur.

o Saclar: Saclar sert deride baslar ve yuzeye kadar uzanirlar. Saglar klguk
kaslarla hareketederler ve glines isiklarindan ve isi kaybindan korurlar.

o Yag bezeleri: Cogunlukla sert derinin tst kisminda sac¢larin kiyisinda
bulunurlar. Saclari vederiyi koruyan yagi olustururlar.

« Ust deri: En dista yer alan deri tabakasidir ve bu sayede bizi cevreye
karsi koruyankapaktir.

o Sinirler: Alt deriyle sert deri arasinda yer alirlar. Onlar sayesinde
dokunuslari ve aciyihissederiz. Bazilarinin oval uglari vardir.

o Kan damarlari: Deriyi besleyici maddeyle ve oksijenle beslerler.

o Ter bezeleri: Digumlu hortumlari derinin icine gomulidir. Baslangig
noktasindan derininytzeyine kadar déne déne uzanirlar. Ter
olusturulmasina yararlar.

Derinin buyuk bir resmi ve derinin teker teker bilesenlerini goésteren bir gorsel
kullanilabilir. Boylece ¢ocuklar tahtada resimler ile 6geler arasinda baglanti kurabilirler.
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Bundan sonraki asamada ¢ocuklara derinin ytizeyinin blyukliguna anlatabilmek

icin bir deney yapiniz.

Kremin etkisi
Calisma kagidi 5

Krem cildi nasil etkiler?

Sonraki deney deri kremlerinin etkisini gosterir: kremler deriyi nem kaybindan korur.

ikili gruplar icin malzeme
o 2 dondurucu torbasi
o Jel (Or; Vazelin)
o 2sag lastigi

Deney

1. Denek iki elini de sabunla tertemiz yikar.

2. Once denegin sag ve sol ellerinin her
birine birsac lastigi gegirilir.
3. Denegin sag elini azicik vazelinle

kremle. Sol el kremlenmez.

4. Her iki eli de dondurucu torbalarina

sokulur ve torbalari sag lastikleriyle

hava gecirmeyecek bigcimde sikica
kapatilir. Bu arada mimkin oldugunca
az kremin torbaya degmesine dikkat
edin.

5. Bes dakika boyunca denegin ellerini
gozlemleve onlari birbiriyle
karsilastirin.

Gozlem: icinde kremlenmis elin oldugu torbanin i yiizeyinde 5 dakika sonra &teki
torbanin icytizeyinde oldugundan ¢ok daha az su damlaciklari belirir.



iﬁmmm COCUKLAR DERNEGI
CREATIVE CHILDREN'S ASSOCIATION
E s ‘ 8. » Bir Henke!glrgm

Ozet: Deri yiizeyden su kaybedebilir. Kuru yerler cok az nemlidir. Krem derinin

su kaybetmesiniengeller ve nemi ve yag oranini iyilestirir.

Opsiyonel

Basit dijital bir mikroskop ile cildin ¢ok buyttilmus goriintisi alinabilir ve

gorinti bilgisayarekranina yansitilabilir. Ornek olarak elin icinden ve disindan
birer gorintu paylasiyoruz.

Elin Ust ylzeyindeki deri (gozenekli cilt) elin altindan (cikintili cilt) belirgin bicimde
farkhdir. Cikintili cilt parmaklarda, elin i¢ ylzeyinde ve ayak topugunda
bulunmaktadir ve her insanda farkli goériiniimarz eden bir dokuya sahiptir.
Gozenekli cilt viicudun geri kalanindadir. Koseli alanlardan olusmaktadir ve alanlar

farkli boylardadir.

Cikintil cilt Gozenekli cilt




x\__)’ i _Q
= | YARATICI GOCUKLAR DERNEGI
2 8 : el girisimi =% CREATIVE CHILDREN'S ASSOCIATION
. » o Bir Henkel girisimi
° H
r

Konu 5: Su ve yag ozelliklerinin incelenmesi

Bir 6nceki bolimde derinin kendisiyle ve kremlerin etkisiyle ilgilendikten sonra
simdi konu kremleriniki 6nemli 6gesidir: yag ve su. Kremler adina dyle denen
emilsiyondur, icinde ya mikroskobik incelikte yag damlaciklari bir su fazina
dagitilmis durumdadir ya da kigliclik su damlalarinin bir yag fazina dagitiimis
durumdadir. Su ve yag kendi baslarina birbirlerine karismadigi icin burada yardimci
madde olarak emtlgatorler kullanilir.

ilk deneyin konusu farkli yaglari ve sularin birbirleriyle karistirilabilir olup
olmadiklarinin incelenmesidir. Aycicek yagi gibi bazi yaglar ¢ocuklar glinlik
hayattan tanirlar. Yemek yaglarinin disinda baska yaglar da vardir. Ornegin
izopropilmuiristat, kisaltmasi IPM'dir. Bu yag ince ve akiskandir, renksiz ve
kokusuzdur ve kremlerde de kullanilir. IPM kremin daha iyi emilmesini ve yag
parlakliginin daha az olmasini saglar. Bu yagi deney baslamadan dnce kisaca
tanitmak dnemlidir, ne de olsa ¢ocuklarin onu giinlik hayatlarinda tanimazlar.

Su ve yag oOzelliklerinin incelenmesi
Calisma kagidi 6

Hangi sivilar birbirine karisirlar?

ikili gruplar icin malzemeler

o Yaklasik 20 ml ay¢icek yagi
o Yaklasik 20 ml zeytinyagi

o Yaklasik 20 ml IPM

e 6 deney tipl

o Pipetler

e Su

Deneyin kurali

1. Alti deney tiplnl 1'den 6'ya sayilarla adlandirin.
2. Deney 1'i asagidaki tabelada anlatildigi gibi yapin:
a. Bunun igin Sivi 1'i yaklasik 1 cm ylkseklikte deney tiiptine doldurun.
b. Sivi 2'den ayni miktarda ona ekleyin ve deney tiplnu dikkatlice bir tipayla
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tikayin.

c. Swvilan iyice sallayin ve 3 dakika kadar bekleyin.
d. Tabelada sivilarin birbirine karisip karismadigini isaretleyin.
3. Ayni bicimde Deney 2'den 6'ya kadar yapin.

Cocuklar sonuglarini galisma kagitlarindaki tabloya yazmalidir.

Calisma kagidi 7

incelenecek sivilarin hangileri elektrigi iletebilirler?

Elektrigi iletebilen sivilar var. Kiiglik bir LED ampultine baglh olan blok piller
yardimiyla ¢cocuklar birsivinin elektrik iletip iletmedigini gorebilirler.

ikili gruplar icin malzemeler

o 1 blok pili (9 V),iki telli ve bagli LED ampulu
e 3 saat cami

o Pipetler

o Yaklasik 5 ml aycicek yagi

o Yaklasik 5 ml IPM

e Su

Deneyin kurali

1. Elinde LED'li bir pil var. Pildeki kablolarin uglarini kisaca birbirine
dokundurarak LED'inkirmizi yanip yanmadigini deneyin.
2. Bir pipetle bir cam saatinin tzerine 2 ml su dokdn.
3. Pilin kablo ugclarini suyun icine tutun. Kablo uclar birbirine degmemeli.
Kicuk ampulyanarsa sivi elektrik iletiyor demektir. Sonucunu tahtaya
yazin.
4. Kullandiktan sonra kablo uclarini bir peceteyle iyice kurulayin.
5. ikinciden dérdiinciiye kadar bu adimlari aycicek yagiyla, zeytinyagiyla ve IPM ile
tekrarlayin.

Gocuklar su sorulari cevaplayabilecek durumda olurlar:

o Suyagla birbirine karisir mi?
o Hangisi yukarida ytzer, su mu yag mi?
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o Farkliyaglar birbirine karisiyor mu?

o Su elektrik iletir mi?
e Yag elektrik iletir mi?

O Bir madde “su ozelliklerine” sahipse yaglarla karismaz, ancak elektrik iletebilir.
O Bir madde "yag Ozelliklerine” sahipse baska yaglarla birbirine karisabilir, ancak
suyla degil.

Yag elektrik iletmez.

Opsiyonel: Farkli kremler varsa ¢ocuklar bunlarin da elektrik iletkenligini 6lgebilir.
Duruma goére yag icinde su veya su icinde yag emdulsiyonu mu olduguna bagl
olarak krem elektrik iletir veya iletmez. Bu olcim bir sonraki ders saatine girig
olarak kullanilabilir.

Konu 6: Kendi kendine krem liretmek

Cilt bakimi derslerimizin sonunda cocuklar kendi kendine bir krem UGretme firsatina
kavusurlar. Burada ek bir 6geyle tanisirlar, emulgator. Bir emilgator ince yag
damlaciklarinin sulu bir fazda veya ince su damlaciklarinin bir yag fazinda
dagilmasini saglayan yardimci bir maddedir. Burada su ve yag yeniden ayrismazlar.
Baska bir ifadeyle: bir emilgatorin yardimiyla emdlsiyonlar retilir, 6rnegin cilt

kremleri.

Calisma kagidi 8

ikili gruplar icin malzemeler

o 2 metal bilye (caplari yaklasik 5 mm)

o Agzi vidal bir plastik kap

o Yaklasik 5 ml emilgator (6rnegin eczanelerden alinacak macrogelstearat 8)
o Yaklasik 5 ml parafin yagi

Deney

1. 2 metal bilyeyi agzi vidali plastik kabin igine koyun.
2. Plastik kaba sunlari doldurun:
a) 4 ml parafin yagi

b) 3 ml IPM
o 1 ml emilgator
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3. Kabin agzini sikica vidalayin ve kuvvetli sallayin.

4. 2 ml su ekle ve kabin agzini yeniden vidalayin ve 30 saniye kadar sallayin.

5. Dordincu adimi alti kez daha tekrarlayin ve sonunda kendi kremine toplam 14
ml su eklemis olun.

Gocuklarin alti kez su eklerken kafasi karismamasi icin her bir eklemeden sonra

tabeladan birkutucugun Uzerini gizsinler:

Bir 6nceki bolimde su ve yag ozelliklerinin nasil incelendigi 6grenildi. Bu bilgiye
dayanarak, artikkendi Urettikleri kremin iletkenligini test edebilirler.
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Sac¢ bakimi

Dis ve Agiz
Temizligi

Sac¢ bakimi

Cilt Bakimi

Saglikli olmak icin saclarimiz da 6zel bir bakim gerektirir. Onceki bélimde cildin
i¢ yagi urettigini 6grendik. Bu da saclarimizi bir siire sonra yagl yapar ve onlari
ytkamak durumunda oluruz. Pekineden sampuan kullaninz? Su ana sorular sag
bakimi konusunda belirleyicidir:

e Saclarimizi sampuanla yikadigimizda ne olur?
o Sampuan ne kadar akiskandir?
o Birsag ne kadar dayaniklidir?
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Konu 7: Sampuanin yag sokiiculiigi

Giris olarak saclarimizi neden yikamak durumunda oldugunu acgiklamak énemlidir.
Bu cevapta dahadnce gordigimuz Gzere cildin yapisina deginilmelidir: ciltte ter ve
yag bezeleri vardir. Bunlar kafadada yag ve ter uretirler ve saclar birkag giin icinde
yagh olur. Bu nedenle saclarimizi diizenli olarak yikamaliyiz. Bunun iginde surfaktan
barindiran sampuanlar kullaniriz. Bunlarla saglarimizdaki yaglar yikayip cikarabiliriz.

Surfaktanlar aktif temizleyici maddelerdir ve temizlik ve hijyen Grtinlerinde ve de
dus kremi, sa¢ sampuani veya dis macunu gibi viicut temizlik Grlinlerinde
bulunurlar. Surfaktanlar hem suyu sevenhem de suyu geri ¢eviren bir yapidadir. Bu
nedenle su/yag karisimlarinda sulu ve yagli fazlar arasindaki sinir bdlgesinde
konumlandirnhirlar. Surfaktanlar sa¢ yikama esnasinda saclardaki yagi kusatirlar ve
onu bu yolla sékip alirlar.

Yag sokiicl ve temizleyici surfaktanlarin disinda sampuanlar baska 6gelere de
sahiptir ve bunlarinbilesimlerine gére farkl etkileri vardir. Ornekler sunlar: parlaklik,
taranabilirlik, nem dagitan etki, daha gucli yag sokme veya kepek olusumnun
azaltilmasi. Cocuklar sadece herhangi bir sampuanin nasil etki ettigini gostererek,
tecriibe etmeli. Boylece saclarimizi yikarken neden kullandigimizi anlarlar.

Calisma kagidi 9
Saclarimizi yikarken neden sampuan

kullaninz? ikili gruplar icin malzemeler

o 6 filtre kagidi (capt en az 7 cm; yuvarlak kahve filtre kagitlar da uygundur)
o 4 sacg tutami (buyukbas kili veya yapay sag, berber malzemeleri arasinda)

o Yaklasik 30 ml aycicek yagi

o 4 kablo baglayicisi, farkli renklerde
e 4 Saat cami

e FON
o Pipetler
e Terazi

e Sampuan
o Sabun koépugu
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On deney - yag lekesi 6rnegi

1. Kursun kalemle bir tek filtre kagidinin Gzerine iki daire ¢iz ve yanlarina “su” ve
"yag" yazin.

2. Bu dairelerin her birinin icine 6nce su ve aycicek yagi damlatin.

3. Filtre kagidini bir sa¢ kurutma makinasiyla kurutun.

Gozlem: Yag damlatilan filtre kagidinin Gzerinde kuruttuktan sonra bir leke geri
kalir; su lekesi isekuruttuktan sonra butiintyle kaybolur.

Takim arkadasinizla birlikte galisin. Calisma adimlarinin yanina bitirdikten sonra cizik atin.

[]71- 3 sagtutami farkh temizlik maddeleriyle (su, sabun kopigi ve herhangi
bir sampuan) yikanmalidir. 4. sa¢ tutami karsilastirma yapmak amaciyla
gereklidir. Bu 4 sa¢ tutaminidaha iyi ayirabilmek igin sag tutamlari
isaretlenmelidirler. Bunun igin kablo baglayicilarikullanin ve asagidaki

renk kodlarina uyun:

Sac tutami Temizlik Kablo baglayicisinin
maddesi rengi
1 Su Mavi
2 Sabun kopigu Sari
3 Sampuan Kirmizi
4 Temizlik maddesi Beyaz
yok

[ ]2. Dért sag tutamini aycicek yagiyla yaglayin. Her bir sag tutamini bir saat
caminin Uzerinekoyun. Her birine 10 damla aycicek yagr ekleyin ve yagi
sa¢ tutamina yedirin.

[ ]3. Fazla gelen aycicek yagini dikkatlice peceteyle sac tutamlarindan alin.
|:| 4. 1 nolu sa¢ tutamini (mavi) akan suda 2 dakika durulayin

[ ]5. Sactutamlarini kurutma makinesi ile kurutun.
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[[]6- Bir kullanimlik pipetle 5 ml sabun kopugini bir saat camini Gzerine

damlatin ve 2. Sactutamini (sari) 1 dakika onunla sabunlayin.

[ ]17. 2 nolu sag tutamini 2 dakika akan suda durulayin ve kurutma makinesi ile
kurutun.

[18. Birsaat caminin iizerine 5 gr sampuan dokiin ve 3 nolu sag tutamini
(kirmizi) 2 nolu sagtutami gibi isleyin.

[]9. Butiin sac tutamlariyla yag lekesi deneyini yapin.

Hangi temizlik malzemesi en ¢ok etkiliydi ve en kiiglik yag artigina neden olur?

Siralamayi not edin.

Konu 8: Sampuanin akmazhgi

Bu bélimde sampuanlarin dnemli bir diger 6zelligiyle ilgilenmekteyiz:

akmazlk, diger adiylaviskozite.

Sampuan dozu ayarlanmali ve dagitilmalidir. Bu nedenle dogru viskozite
uygulamada ¢ok dnemlidir.Bir sampuan ¢ok akiskan olsa, daha aktarmadan
parmaklarin arasindan akar giderdi. Sampuan diger sivilarla karsilastirldiginda ne
kadar akmazdir? Bunu kendi kuracagimiz bir diizenekle (bilye diser viskozite dlcer)

test etmek isteriz.

Calisma kagidi 10

Su, bal, surup ve sampuan ne kadar akmazdir?Gruplar icin malzemeler

e 1 saydam plastik boru (50 cm uzunlugunda, capi yaklasik 1 cm)

e Huni

o Lastik tikaclar

o 4 metal bilye (¢aplari yaklasik 6mm)

e Sampuan

o Farkli akmaz derecesinde sivilar: drnegin surup, sivi bal, sampuan su.
o Boruyu dik tutmaya yardimci olabilecek bir destek cubugu ve kaide
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Once sinif dért masaya dagitilir ve dlctim diizenekleri kurulur. Her masa bir sivi alir

(su, bal, surupve herhangi bir sampuan).

Ol¢iim diizeneginin yapisi
1. Boruyu 10 cm farkla gizgilerle isaretleyin ve baslangici ve sonu belirgin
bicimde c¢izin. Baslangigla son arasindaki mesafe 30cm olmalidir.
2. Boruyu dik durabilecegi bir destege baglayin.
3. Boruyu alt kisminda bir tipayla sikica kap.
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