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Siirdiiriilebilirlik Egitimi Unitesi
Yaklasik 9 ¢ift stire icin uygundur
Giris

Kesif Dinyasi'nda cocuklar adeta minik birer kasif gibi ilk bilimsel deneylerini
gerceklestirmektedirler. ilgili konu bashklari Henkel tarafindan yapilan "gercek" arastirmalar
baz alinarak, hazirlanmistir ve kiiglik 6lgekte yetiskin arastirmacilarin yeni trtnler gelistirirken
yaptigi arastirmalari yansitmaktadir. Bilindigi Gzere, Henkel'de stirdirilebilirlik konusu son
derece 6nemlidir.

Basta cocuklar olmak Gzere bir¢ok insan "strdurilebilirligin” ne anlama geldigini tam olarak
bilmiyor. Bu kavram,cevresel konularla iliskilendirilse de aslinda ¢cok daha fazlasini
kapsamaktadir.

Diinya Strdirilebilir Kalkinma is Konseyi tarafindan gelistirilen bir tanima dayali olarak
"Henkel","strdurilebilirlik" kavramini sdyle tanimlamaktadir:
“Insanlarin diinyanin sinirli kaynaklari dahilinde iyi yasamasi.”

Cocuklar agisindan asagidaki tanim daha kolay anlasihir olacaktir:
Siirdiiriilebilirlik sunu ifade eder:

“Diinyamizdaki tiim insanlarin iyi yasamasi ve su, agac ve diger dogal kaynaklarin
diinyamizin kendini yeniden yenileyebilecegi kadar tiiketilmesidir.”
Bunu basarmak icin lic 6nemli davranis:

o Daha az tiiket! (bosa harcamamak anlaminda)
e Tekrar kullan!
o Geri doniistiir!

Bu bolimde, "strdurdlebilirligi* somutlastirmak istiyoruz. Bu nedenle, 6grencilere
surdurulebilir sekilde hareket edebilecekleri dort alan tanitacagiz. Ayirca bu alanlarin her
birine yonelik temel ciimleler gelistirdik: “Strdurilebilirlik su anlama gelir:”
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Dort siirdiiriilebilirlik alani:

Sagligin korunmasi

Siirdiiriilebilir su anlama gelir:

...... enerjiyi verimli kullanmak

....... atiklan azaltmak, ayristirmak ve geri doniistiirmek

....... yenilenebilir ham maddeler kullanmak

....... saghgimizi korumak
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Kesif Dinyasi'na giris: Film ve tartisma ile konuya giris

Enerji tasarrufu

Atigin dnlenmesi ve geri dontsimi

Yenilenebilir ham maddeler 1 - Yapistirici drneginin kullaniimasi
Yenilenebilir ham maddeler 2 — Yapistirici drneginin kullaniimasi
Yenilenebilir ham maddeler 3 — Yapistirici drneginin kullaniimasi
Sagligimizin korunmasi 1 — Dis saghgi 6rneginin kullaniimasi
Sagligimizin korunmasi 2 — Dis saghgi 6rneginin kullaniimasi

Saghgimizin korunmasi 3- Dis sagligi 6rneginin kullaniimasi
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Konu 1: Konuya giris

GuUnlik hayatlarinda gevreyi korumaya yardimci yontemlerinin islendigi bir kisa film
gosterilir. Boyamalari icin elektrik veya su tasarrufu saglanabilecek glinlik durumlar
gosterebilecekleri resimler verilir.

ikinci bélimiinde 6grencilere deney kurallari ve basit deney ekipmani tanitilir.
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Konu 2: Elektrik tasarrufu - Enerji tasarrufu

Ik bélimde, enerji veya elektrik tasarrufunun cevre acisindan faydal oldugunu
kesfedildi. "Enerji" teriminin asil anlami tartisiimadi. Dolayisiyla bu konuya ikinci
boélimde deginilmelidir.

"Enerji" terimi, cogu ogrencinin asina oldugu bir terimdir. Ogrenciler "giines
enerjisi”, "enerji tiketimi" ve "¢ok fazla enerji harcar" gibi glnlik terim veya
cumleleri bilebilirler. Bircok 6grenci ayrica enerji tiketiminin, sera gazlari/CO:
emisyonunun ve iklim degisikliginin bir sekilde birbirine bagl oldugunu da bilir.
Ayrica “enerji tasarrufunu" “"cevre korumasi” ile iliskilendirir. Ancak “enerji* tam
olarak nedir?

Giris niteliginde grup tartismasi

Enerji bazen termal veya kinetik enerjiyi belirtmek icin kullanilsa da enerji ve elektrik
tuketimi genellikle glinlik dilde es anlamli olarak kullanilir. Bilimsel agidan,
dolayisiyla "enerji" teriminin kullanimi siklikla belirsiz olarak kabul edilir. Sonug
olarak, elektrik/ enerji tasarrufu konusuna ge¢meden 6nce prizdeki elektrigin
nereden geldigini ve bu konunun enerji ile iliskisini tartisacagiz.

» Elektrigin iiretilmesi icin enerjinin kullanilmasi gerekir. Prizdeki elektrigi
"kullanmaya basladigimizda”, bu elektrigi Gretmek icin enerjinin érnegin elektrik
santralleri gibi baska bir yerde sarf edilmesi gerekir. Ogrencilerin, bildikleri elektrik
santrali tirtine 6rnek vermeleri gerekir. (hidroelektrik santrali, komur yakitli elektrik
santrali, nukleer enerji santrali, glines enerjisi sistemleri,riizgar turbinleri).

Elektrik santralleri "enerji kaynaklarini" elektrige cevirir. Burada bahsedilen konu
glines enerjisi / riizgar gucu / hidroelektrik glctduar. Ancak her enerji kaynagi
sonsuz ve sorunsuz kullanilabilir nitelikte degildir.

» Komdr yakitl elektrik santralleri ve niikleer enerji santralleri cok ¢evre dostu
degildir.
» Sera gazlari, geleneksel enerji tiretiminde (kdmir, benzin) salinir.
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» Sera gazlari iklim degisikliginden sorumlu tutulmaktadir.

» Elektrik tasarrufu, enerji tasarrufu anlamina gelir.

» Enerji tasarrufu, sera gazi emisyonlarinin azaltilmasi anlamina gelir. Elektrik,
paraya mal olur.

» Elektrik tasarrufu, para biriktirmek anlamina gelir.

ikinci béliime gecis:

llgili deneyi baslatmadan énce elektrigin evdeki kullanim amaci distnalir.
Ornegin; yemekpisirmek. Burada elektrikten nasil tasarruf edilebilir?

"Ornegin Pia'nin babasi makarna pisirmek icin kullandiginiz suyun bulundugu
tencerenin kapaginikapattiginizda suyun daha hizli kaynadigini iddia etmektedir. Bu
da kapagi kapali olmayan bir tencereye gore kapagi kapali bir tencerede su
kaynamaya baslamadan dnce daha az elektrik kullanacaginiz anlamina gelir.'
dogru mu? = Sorulmasi gereken sorular:

> Bu

Suyu kapaksiz olarak kaynatmaya gore kapakli olarak kaynatmak icin daha az enerji
gerekir mi?

Bu b6lim icin calisma sayfasi 1'i agariz. Bu bolimde kendilerine verilen
materyalleri kullandiklar bir deney yardimiyla, sorulacak soruyu nasil
cevaplayabilecekleri hususunda diistinmeleri gerekenbir 6dev verilir:

Pia'nin babasinin iddiasini test etmek icin hangi deneyi yapabilirsiniz?

Her bir arastirma grubunda ilgili deneye yonelik asagidaki malzemeler mevcuttur:
« Olcme kabinda 1 litre su
o 1 buyuk beher
o 1 portatif isitici Gzeri manyetik karistirici
o Aliminyum folyo
o 1kronometre
e 1termometre
o 8 kaynama tasi (kaynatilacak suya konulacak)



—— -
}.___ 3 YARATICI COCUKLAR DERNEGI
CREATIVE CHILDREN'S ASSOCIATION
eslf unyasl
'

Soruyu cevaplamak icin diger gruplarla nasil calisabileceginizi arkadaslarinizla
tartisin.

Yardimci olmak icin asagidaki tavsiye verilir:

Arastirmacilar bir 6geyi karsilastirmak istediklerinde genellikle iki deney yapar.
iki deney de aynisekilde yapilmali ve tek fark, durumun incelemek istediginiz
spesifik yonu olmalidir.

Oncelikle, cocuklar bagimsiz olarak deneyin nasil yapilacagi ile ilgili éneriler
sunmalidir. Fikirlerininot etmeli (calisma sayfasi 1) ve ardindan bu notlari
gostermelidir. Olcmek istediklerini ve ilgili soruyu yanitlamak icin sonuclari nasil
kullanabileceklerini tartismak énemlidir.

Ogrencilerin, kendileri tarafindan gelistirilen stratejilere bagl olarak iki grup
olusturmak lizere biiyiik dlciide yonlendirilebilecedi bir tartisma diizenlenebilir. ilk
grup, suyu, Gzerine bir kapak (aliminyum folyo) kapatarak isitir. Bu gruba, deney
grubu adi verilecektir. Diger grup, suyu, Gizerine bir kapak (aliminyum folyo)
kapatmadan isitir. Bu grup da kontrol grubunu olusturur.

Temel yaklasim tartisildiktan sonra, 6grenciler spesifik ¢dzim dnerisini iceren
calisma sayfasi 2'yi incelemeli ve planladiklari deney diizeninin taslagini
olusturmalidir. Deney sirasinda 6grencilerin, calisma sayfasi 3'e suyun 40°C, 60°C,
80°C, 99°C sicakliga ulasmasinin ne kadar sirdigini notetmesi gerekir.

Kapakl ve kapaksiz dl¢iden rakamlarin karsilastirmasi suyun kapakli sekilde
isitiimasi icin daha azzaman gerektigini gostermekte olup, kisa bir siire sonra
elektrikli isitici kapatilabilir. Bu da elektrik tasarrufu saglar.

Olctimlerin karsilastirilabilmesi icin her ekibin ayni ekipmani kullanmasi gerekir.
Yeteri kadar materyalin kullanilamamasi halinde deneyler ayni aparatlar
kullanilarak art arda gergeklestirilebilir.
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Konu 3: Atigin 6nlenmesi ve geri doniisiimii

Ornek: Karton/ kagit

Giris niteliginde konu tartismasi

Birinci anahtar cumleyi tekrarlayin: Strduarulebilirlik... enerjinin verimli kullaniimasidir.

Ogrencilere soru: Surdurilebilir sekilde hareket edebileceginiz diger durumlari
dusinebilir misiniz? Ogrenciler kendi kendilerine "atik" konu bashgini énermezse,
uygun sorularda bu bashga yénlendiriimelidir. Ornegin o giin atik meydana getirip
getirmediklerini veya ne kadar atik meydana getirdiklerini dustnebilirler. Ayrica
ogrencilere ailelerinin atigi aynstirip ayristrmadigr ve drnegin atik kagida ne
oldugunu bilip bilmedikleri sorulabilir.

Tahtasinda ¢ok kath kagitlar kullanilarak ve ardindan deney talimatlan (calisma
sayfasi 4) ile kagidin slregleri incelenir ve asamalar birer birer adlandirilir.
Endustriyel sure¢ ile deney karsilastinihr. Deneylerinde taklit edebilecekleri
endustriyel asamalar vurgulanir.  Ardindan o6grenciler, calisma sayfasi 4'teki
talimatlara uyarak, ciftler halinde calisir.

Her iki kisilik talam icin gerekli malzemeler

o 15grkarton

o Su 0Olcu kabi

e Su

o Buyuk ve sig plastik kase
o Oklava

o Elblenderi + uzun kap
o Duz elek olarak kullanilmak tzere tel sineklik (yaklasik 30 x 40 cm)
1 mutfak bezi veya eski bir tisort
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Talimatlar

1.

15 gr kalin bir kartonu tartin. Kartonu, bas parmaginiz biyukliginde
parcalar halindeyirtin ve karton parcalarini uzun bir kabin icerisine
yerlestirin.

Mezlrd 200 ml suyu 6lgmek igin kullanin ve suyu uzun kaptaki karton
parcalarinin tzerinedokdn.

Karton ile su karisimini, gri bir kagit hamuru elde edene kadar karistirin.
Kagit hamurundabuyik karton parcalar gorilmemesi gerekmektedir.

Hamuru sig bir kaba alin ve 1 litre su ekleyin. Karton ile su karisimini
kuvvetlice elinizle karistirin.

Stzgeg olarak tel sineklik kullanin: Gruptan bir kisi sinekligi sikica tutarak
lavabo boyunca gersin. Diger kisi hamur kivaminda karisimi sinekligin
Uzerine doksun. Boylece fazla su, icerisinden damlayarak geger. Karisimin
damlamasi sona erdiginde, Uzerinde hamur bulunan sinekligi masaya
koyun. Uzerine bir kumas parcasi yerlestirin ve her ikisini de terscevirin.
Sineklik tGzerinde birka¢ defa merdane gezdirin.

Bu islemin ardindan "kagith" kumas pargasini kurumasi igin kurutmaya
birakabilirsiniz.
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Konu 4: Yenilenebilir ham maddeler / 1

Bir sonraki (i¢ bolim, yenilenebilir ham maddeleri kapsamaktadir. Ogrencilerin iyi
bildikleri bir glindelik Grlin olan yapistiriclyl kullanarak, konuyu 6grencilere tanitin.
Yapistiricilar yenilenebilir bir ham madde olan nisastadan Uretilebilir.

llgili bdlim "ham madde"nin anlamina ve "yenilenebilir" ifadesinin bu baglamdaki
anlamina dair biracgiklamayla baslamahdir. Kisa 6zet verilir:

Ham madde nedir?

Kalem, kagit, tisortler, oyuncaklar- giinlik hayatlarimizda karsilastigimiz neredeyse
her nesne cesitli ham maddelerden Uretilir. Tahta, mobilyanin veya kagidin ham
maddesiyken, 6rnegin pamukgenellikle tisort Gretiminde kullanilan ham maddedir.
Plastik oyuncaklar baska bir ham madde olan petrolden uretilir. Dolayisiyla ham
maddeler, tim Urlnlerin bir veya daha fazla Gretim asamasinda kullanilan
maddelerdir.

Yenilenebilir ne ifade eder?

Bitkiler diger canlilara gore daha hizli biylk ve yeniden ekildiklerinde biyimeyi
strdUrdr. Bu bitkilere "yenilenebilir ham maddeler" adi verilir.

Benzinden plastige kadar cok cesitli tGrlinler tGretmek icin kullanilabilen ham petrol
hizla yeniden buyimez. Yerytzindeki ham petrol, tamami kullanildiginda yeniden
"ekilemeyecektir’. Ham petrol yenilenebilir bir ham madde degildir. Bu durum da
bu kaynagi verimli kullanmamiz gerektigi anlamina gelir.

Yenilenebilir ham maddelere genel bir giris yapildiktan sonra, yapistiricilar icin ham
madde olarak nisasta tanitiir. Peki nisasta nerede, hangi bitkilerde bulunur?
Hangi bitkilerin nisasta icerdigini nasil gorebiliriz? Bu sorunun cevaplanmasi icin,
konu 4'te 6grenciler 6ncelikle iyot ¢ozeltisi ve potasyum iyodir (Lugol ¢ozeltsi)
kullanarak, nisastayi tespit etmeye ydnelik bir metot hakkinda bilgi edinecektir.

Bu tlrde tespit metotlar, arastirmacinin en &nemli araclarinin  bir kismini
olusturmakta olup, 6grencilerin de bu konuda bilgi sahibi olmasi gerekir.



o @
= CREATIVE CHILDREN'S ASSOCIATION

_ YARATICI COCUKLAR DERNEGI
@ 2 . 8- » Bir Henkel girisimi
eS| ‘ UnlJCISI
~

Ogrenciler misir nisastasi iceren bir pozitif bos numune ile deneye baslar (calisma
sayfasi 5).

Bir sonraki asamada (galisma sayfasi 6) 6grencilere patates, salatalik, stt, 6guttlmus
piring taneleriveya misir taneleri gibi nisasta icerebilecek ¢ok farkl yiyecekler tanitihr.

Deneye baslamadan 6nce 6grenciler ilk olarak hangi yiyeceklerin nisasta
icerebilecegini dusiinmelidir. Ardindan hentiz 6grendikleri tespit metodunu
kullanarak, tahminlerini test ederler ve sonuclari belgelerler.

Her bir takim icin gerekli malzemeler

Lugol ¢ozeltisi (iyot/potasyum iyodir ¢ozeltisi)

Tek kullanimlik pipet

Deneye tabi tutulacak maddelerin, igerisinde Lugol ¢ozeltisi ile iyice
kanistirilabilecegibirkag adet deney tiipl veya kiiglik cam kaplar

Bos numuneler i¢in misir nisastasi ve pudra sekeri

Patatesler, islatilmis piring taneleri ve konserve misir gibi nisastal yiyecekler
Salatalik gibi nisasta icermeyen yiyecekler

Nisastanin varligina yonelik deney gerceklestirmek icin toz maddeleri bir deney
tlplne dokin velizerine az miktarda su ile birkag damla Lugol ¢dzeltisi damlatin.
Nisasta varsa, ilgili madde lacivert/ mor veya siyah renk alacaktir.

Patates, salatalik veya piring taneleri kullanmaniz halinde, 6grencilerin

yiyecekleri dnceden rendelemesinin veya 6guitmesinin ve Lugol ¢ozeltisini

dogrudan ilgili yiyecege damlatmasinin saglanmasi tavsiye edilir.
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Konu 5: Yenilenebilir ham maddeler / 2

Yiyeceklerden nisasta elde etmek

Ogrenciler nisastall bir ham madde (patates veya misir) tespit ettiklerinde, nisastay!
bu ham maddeden ayirma ile ilgili bir sonraki asamaya gecerler. Ogrenciler ciftler
halinde calismaldir.

Ogrencilerin nisastay yiyecekten nasil elde edebilecegine dair bir tartisma
baslatilabilir. Nisastaliyiyecegin birkag saat stireyle islanmasi igin suya birakilmasi
halinde bu suyun bulanik hale gelmesine iliskin gézlem faydal bir baslangi¢ noktasi
olabilir. Bu olay 6zellikle piring taneleri suda islatildiginda fark edilebilir. Bulanikhk,
yiyecekten suya bir maddenin "gectigi" anlamina gelir.

Onceden bu etkiyi olusturan bir drnek hazirlanmasi faydalidir.

Ogrenciler yiyecekten nisasta elde etmek icin su kullandiginizi fark
ettiginde asil deneyebaslayabilirler (calisma sayfasi 7):

Her bir takim icin gerekli malzemeler

o Buyuklige bagh olarak 3-6 adet patates

e veya 150 gr misir unu

o Eski bir kurulama bezi

o 2 adet orta buyuklikte plastik kase

o Sebze rendesi

« 1 porselen tabak veya isiya dayaniklh kristallendirme kabi

« Olci kabi
° Su
Talimatlar

1. Yiyeceklerden birini secin (3-6 patates veya 150 gr misir unu)
ve gerekirserendeleyin/eleyin (plastik kaseye).

2. Plastik kasedeki rendelenmis yiyecege 300 ml su ekleyin ve bagetle karistirin.

3. lkinci plastik kasenin tizerine bir kurulama bezi értiin. Karisimi bosaltin ve
suyu (sivi) sikarak, ¢ikartin. Bu siviyi bir kasede toplayin ve kasenin dibinde
bir miktar ¢okelti olusanakadar bekleyin.
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4. Kalan karisimi ilk kasenin icine dokiin ve yalnizca 200 ml su kullanarak,
yukaridaki ikincive tglinct adimlar tekrarlayin. Bes dakika bekleyin ve
ardindan siviyi dikkatle stizerek ayirin. Beyaz kalintiyi kasenin dibinde
birakin.

5. Kalintiyi bir tabaga alin ve tabagi 20 dakika sireyle 180°C sicakliktaki firina
yerlestirin.

Kurulama asamasi sonrasinda, tabaklarda sert ve beyazimsi bir madde kalir.
Bu madde nisastadir.

Konu 6: Yenilenebilir ham maddeler / 3

Bir 6nceki bolimde patatesten nisasta elde etmeyi basaran 6grencilere bu
bélimde basit biryapistirict madde yapmaya yonelik bir formulasyon ve
talimatlar gosterilecektir.

Girig olarak, ogrenciler Pritt Stick'in yapimini iceren bir kisa TV filmi
seyredeceklerdir. Ogrencilerfilmden yapiskanin nisasta ve sabun olmak tzere iki
temel bilesen icerdigini ve sulu ham madde karisimlarinin 70°C (zerinde
isitilmasi gerektigini 6greneceklerdir.

llgili 6dev, yapistiriciya en cok benzeyen yapiskan maddenin tretimi icin gerekli
ham madde miktarini tespit etmek icin temel formulasyonun sistematik olarak
degistiriimesini (calisma sayfasi 8)icerir. Bu da onlara arastirmacilarin galistigi
sistematik yontemle ilgili anlayis kazandirir.

Her bir takim icin gerekli malzemeler

o 10 gr (1 yemek kasigi) misir nisastasi

o 10 gr (1 yemek kasigi) sabun tozu veya bir par¢a sabun, miimkiinse kokusuz
e Su

o Mezlr

o Termometre

o Beher (yaklasik 150 ml kapasiteli) veya isitma igin uygun baska bir kap

o Portatif isitici

o Baget

o Sebze rendesi
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Talimatlar

1. Sabun parcasini, yeterince sabun tozu elde edene kadar rendelemek
icin bir rendekullanin.

2. Bir beher icerisinde (150 ml) 14 ml (1 yemek kasigi) suda 1 gr (4 cay
kasigr) rendelenmis sabunu iyice eritin. Boylece kdpuk olusacaktir.

3. Olusan kopUkli karisima 4 gr (1 gay kasigi) nisasta ekleyin ve bagetle iyice
karistirin.

4. Karisimi, ara sira bagetle karistirarak bir portatif isiticida yaklasik 75°C
sicakliga kadarisitin.

5. 2 gr (Y2 cay kasigi) ve 4 gr (1 cay kasigi) sabun kullanarak, 1 ila 4. adimlari
tekrarlayin.

Konu 7: Saghgimizi korumak / 1

Son ¢ bolim ashnda surdurilebilirlik ile direkt baglantih olmayan bir konuyu
kapsar: “Saghgimizi korumak”. Strdurulebilirligin ayrica neden saghgin korunmasini
kapsadigina dair bir tartisma baslatilir. Ardindan dis sagligi Ornegine atifta
bulunulur. Bu alan, égrencilerin kendi kendilerine sagliklarini koruyabilecekleri ve
dolayisiyla surdurtlebilir sekilde hareket edebilecekleri bir alandir.

On sonug: Sirdirilebilirlik ayrica saghgin korunmasini kapsar. = Ciriik disler
baska hastaliklara neden olabildiginden iyi dis bakimi saghgimizi korur. = Ayrica:
Saglikli disler cekicidir O = Dis sagliginizi korur ve g6z kamastirici bir giliimsemeye
sahip olmanizi saglar!

Artik ¢urtk nedenlerini ayrintili olarak inceleyebiliriz. Cocuklar genellikle bu konuda
yanhs fikirlere sahiptir. Pek ¢ok cocuk sekerin dogrudan cgurtklere neden oldugunu
disuinmektedir. Ancak acikgasi durum boyle degildir.

Ogrencilere bakterilerin sekeri "yedigi", isledigi ve laktik asit adi verilen yeni bir
maddenin Uretildigi aciklanir. Buna "metabolizma" adi verilir. insanlarda da durum
aynidir: Yemek yerler, sindirirler ve faydasiz artiklari bosaltirlar. Bu bakteriler ¢iplak
goOzle goriinmezler ancak bakterilerin bulundugu alanlari (plak) boyayan tabletler
mevcuttur. (Bu gosterilebilir.)

Agizdaki bakterilere "laktik asit bakterileri" adi verilir. Bu isim, bu bakterilerin
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uUrettikleri maddeden kaynaklanir. Bakteriler tarafindan agizda Uretilen laktik asit
dislere zarar vererek ctirtklere neden olur.

Asit nedir?

ik birkac deney, olgusal seviyede asidin anlamina odaklanir. Bir sivinin asidik olup
olmadigini test etmek icin kullanabilecekleri bir indikator kagidi/ indikator seritleri
verilir. Burada asit ve baz konseptine bilerek deginilmez.

Ogrencilerin 6devi asagidaki sivilar incelemek icin bir indikatér kullanmaktir:
musluk suyu, ev tipi sirke, limon suyu, limonata ve laktik asit (calisma sayfasi 9). Bu
deney icin her grubun bir takim test tiplne ve ideal olarak, tek bir indikator
kagidina ihtiyaci vardir. Sonuclar sirasiyla sinif tahtasinda derlenir.

Konu 8: Saghgimizi korumak / 2

Onceki bélimde égrenciler asitlerin varligini nasil tespit edebileceklerini
ogrendiler. Bir sonraki asama, disler asitte ¢oziilebilen kalsiyum icerdiginden
asitlerin kalsiyum iceren maddelere etkisini daha yakindan inceleme asamasidir. Bu
asamaya "kalsiyum" terimini tanimlayarak baslamalidir. Kalsiyum 6rnegin kiregte
(kalsiyum karbonat) ve diger maddelerde bulunur. Bunu drneklemek igin
ogrencilere mermer, tebesir, yumurta kabugu gibi bir takim nesneler gosterilir.
Asagida yumurta kabuklar disler icin bir model madde olarak kullaniimistir.
Dolayisiyla “/model madde” terimi de girigniteligindeki tartismada aciklanmalidir:
Model maddeler, incelenen asil maddede deney yapilmasinin mimkiin olmadigi
durumlarda incelemelerde ikame olarak kullanilan maddeler veya malzemelerdir.
Bu kavrami mevcut durumla iliskilendirmek icin: Asagidaki deneyde kendi disinizi
sokerek, bir deney tlpiinde inceleyemezsiniz. ;)

Ogrencilerin arastirmalarina yonelik soru asagidaki gibidir (calisma sayfasi 10):
Asidin yumurta kabugu lizerinde nasil bir etkisi vardir?

Her takim icin gerekli malzemeler
Bir parca yumurta kabugu
Yaklasik 100 ml ev tipi sirke
Deney tupu

Mumkin oldugu kadar hassas tartilar
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Talimatlar

1. Yumurta kabugunuzu tartin ve agirhigini not edin.

2. Yumurta kabugu parcanizi bir behere koyun ve yumurta kabugunu
tamamen kaplamayayeterli sirke ekleyin. 15 dakika bekleyin.

3. Yumurta kabugunu tekrar tartin.
Yumurta kabuklarinin ilk tartimi ile ikinci tartimi arasindaki farki
hesaplayin. TAVSIYE: Farkli tespit etmek icin bir sayyi
digerinden ¢ikarmaniz gerekir.

5. Asidin yumurta kabugunda neden oldugu degisimi not edin.

Ayrica USB kablosu araciligiyla bir bilgisayara bagh basit bir dijital mikroskop da
kullanmaktayiz. Bu mikroskop, bir yumurta kabugunun sirkeye sokulmadan dnceki ve
sirkeye sokulduktan sonraki durumlarinin biytk 6lglide buyutilmis gorintisini
dretmek icin kullanihr.

Konu 9: Saghgimizi korumak / 3

Ogrenciler asidin kalsiyum iceren yumurta kabuklarina saldirdigini gérmustir. Bir
sinif tartismasinda model deneyin sonuglari, asidin kalsiyum iceren dislere etkisine
baglanmalidir. Modeldeney, asitlerin dislere saldirarak dislerde clirliklere neden
oldugunu gosterir.

Ogrenciler disleri dis macunu kullanarak diizenli sekilde fircalamanin ciirtkleri
Onleyecegini bilir. Peki dis macunun islevi tam olarak nedir?

Dis macunu dislerimizi korumaktan sorumlu iki 6nemli bilesen igerir: Birinci
bilesen curtklerinilerlemesini dnleyen florir olup, ikinci bilesen ise dis
macununun diglerdeki yiyecegi ve plagi temizlemesine yardimci olan ve
bakterileri "yiyecek kaynagindan" mahrum eden asindirici partikillerdir. Bu
derste 6grenciler her iki bilesenle ilgili bir deney yapacaklardir.
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Sorulacak ilk soru:
Dis macununun dislerinizi aside karsi korudugunu nasil gosterebilirsiniz?

Deneye yonelik talimatlari almadan dnce 6grencilerin ilgili sorulari cevaplama
yontemini dnermesigerekir.

Her bir takim icin gerekli malzemeler

e 1yumurta
o Dis macunu
o Yumurta icin beher/kap

o Sirke
Talimatlar
1. Yumurtanizi, ortasina bir ¢izgi gizerek iki pargaya ayirin.
2. Bir tarafini dis macunu ile ovalayin.
3. Behere yaklasik 100 ml sirke koyun ve yumurtayi sirkenin igine yerlestirin.
4. Ne gozlemiyorsunuz? Gozlemlerinizi kaydedin:

Sorulacak ikinci soru:

Dis macununuzdaki hangi maddeler dislerinizdeki yiyeceklerin ve plagin
temizlenmesine yardimci olur? Bu sorunun cevaplanmasi icin bir madeni parayi dis
macunu, sofra tuzu, kire¢ ve deterjan kullanarak temizleyip temizleyemediginizi test
edin.

Her bir dortlii grup icin gereken malzemeler

e 4 madeni para

« Ince temizleme bezleri

e Dis macunu

o Deterjan

o Sofratuzu

o Kirec (kalsiyum karbonat)
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Tallmatlar
Dortlt takimlar halinde cahsin.

Her bir kisiye ayri bir "temizleme maddesi” verilir.

Temizleme maddenizin kiglk bir kismini bir kumasin tzerine koyun ve madeni

parayi 10 dakika sureyle ovalayin. Madeni paranizi, yaninizdaki gruplarin temizledigi
madeni paralarla karsilastirin.

En etkin temizlik, asindirici iceren temizlik maddeleriyle yapilr.
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